
Cerinţe pentru tehnoredactarea proiectul de susţinere a  

examenului de certificare a competenţelor profesionale 

Clasa a XII-a/a XIII-a 

 
 

Proiectul va avea următoarea structură: 

 

I. Pagina de titlu cu: datele de identificare ale unităţii de învăţământ, candidatului, îndrumătorului 

de proiect; anul de absolvire, calificarea, conform Nomenclatorului în vigoare; 

II. Pagina doar cu tema. 

III.Cuprinsul; 

IV. Argumentul: 2-2,5 pagini care sintetizează aspectele teoretice si pe cele practice pe care le 

abordează, în relaţie directă cu utilitatea pentru calificarea respectivă; 

V. Conţinutul propriu-zis, structurat astfel încât să pună în valoare scopul si obiectivele proiectului, 

problemele practice soluţionate, perspectiva personală a candidatului în abordarea temei, precum si 

utilitatea practic-aplicativă a soluţiilor găsite de către candidat; 

VI. Bibliografia; 

VII.Anexele: desene, schiţe, fotografii ale produselor, rezultatele determinărilor de laborator, 

descrierea experimentelor, fisele de observaţie prezentarea si analiza unor secvenţe din procesul 

tehnologic, rezultatele măsurărilor, prelucrări de date, statistici, elemente de proiectare, 

documentaţia tehnică întocmită. 

 
1. Formatul paginii va fi A4, cu marginile: sus, jos-2,5 cm, stânga-2 cm, dreapta-2 cm 

2. Fontul va fi Times New Roman, dimensiunea 12. 

3. Paragrafele vor fi introduse cu distanţa dintre rânduri multiplu de 1,3. Indentarea primei 

linii a paragrafului va fi de 1,27 cm. Alinierea paragrafelor va fi stânga-dreapta. 

4. Pagina de început a capitolului nu va avea antet. Paginile următoare ale capitolului vor avea 

următorul antet (linia desenata este de fapt un dreptunghi cu colțuri rotunjite): 

 Capitolul nr. Numele capitolului 

 

De exemplu: 

 Capitolul I. Noţiuni introductive 

 

5. Titlurile de capitole vor fi scrise cu stilul Titlu 1 (Heading 1) – font Arial, dimensiune 16, 

stilul aldin, aliniere la centru, spaţierea după titlu va fi de 18 puncte și distanța dintre rânduri 

de 1,5.  Titlul1  va avea și o bordură ca mai jos. Între ”Capitolul I.” și ”Noțiuni 

introductive” avem sfârșit de linie (Shift+Enter). De exemplu: 

 

Capitolul I. 

Noţiuni introductive 

6. Titlurile de subcapitole vor fi acrise cu stilul Titlu 2 (Heading 2) – font Arial, dimensiunea 

14, stilul aldin, aliniere la stânga, spaţierea după titlu va fi de 12 puncte. De exemplu: 

I.1. Elemente de introducere 



7. Subtitlurile de subcapitole vor fi acrise cu stilul Titlu 3 (Heading 3) – font Arial, 

dimensiunea 13, stilul aldin, aliniere la stânga, spaţierea după titlu va fi de 6 puncte. De 

exemplu: 

I.1.1. Apa 

8. Se vor utiliza note de subsol numerotate cu cifre arabe, continuu. 

9. Tabele care vor fi introduse vor respecta următorul model:  

 

Nr. crt. Coloana 2 Coloana 3 

1.  dgfdsfg 322 

2.  dfgdfg 353 

Tabelul nr. 1 – ce reprezintă 

 

Cerinţele pentru text vor fi aceleaşi de la numărul 2, dar distanţa dintre rânduri va fi un rând. 

Textele se vor alinia la stânga în tabel, iar valorile numerice la centru. Antetul tabelului va avea  

stilul aldin. Rândurile tabelului vor fi de înălţimi egale. Alinierea textului în celulă va fi 

realizată şi pe orizontală şi pe verticală.  Tabele vor fi numerotate. Se acceptă şi tabele colorate 

dacă listarea va fi color (se vor folosi aceleaşi culori pentru toate tabelele). 

10. Pentru schemele realizate trebuie să se respecte următoarele condiţii: 

a. Blocurile vor fi de aceeaşi dimensiune; 

b. Dimensiunea textului poate fi de 10, distanţa dintre rânduri un rând. 

c. Textele se vor alinia pe centru acolo unde schema o cere. 

d. Săgeţile vor porni exact din bloc, iar vârfurile se vor opri exact în bloc. 

Toate schemele vor avea acelaşi aspect grafic. Se acceptă şi scheme colorate dacă listarea va fi 

color (se vor folosi aceleaşi culori pentru toate schemele). Schemele vor fi şi ele numerotate şi se va 

scrie ce reprezintă. De exemplu: 

Figura nr. 1 – ce reprezintă 

11. La subsolul paginilor va apare numărul de pagină aliniat la dreapta, format arab. 

Numerotarea paginilor va începe de la argument, primele trei pagini nu se numerotează, 

argumentul va avea numărul de pagină 4. 

12. Cuprinsul va fi realizat în mod automat folosind Referințe - Cuprins, după introducerea 

întregului proiect. 

13. Autorii din Bibliografie vor fi introduşi în ordine alfabetică astfel: 

 

1. BÂZDOACĂ, Elvira – Iniţiere În Excel, Editura Arves, Bucureşti, 2002 

2. DIMA, Gabriel, DIMA, Mihai - Informatică aplicată, Editura Teora, Bucureşti,1998 

 



LICEUL TEHNOLOGIC ECONOMIC DE TURISM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proiect pentru susţinerea 

examenului de certificare a competenţelor 
profesionale – Nivel III 

 

Calificarea: TEHNICIAN ÎN TURISM 
 

TEMA: SISTEME DE REZERVARE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ÎNDRUMĂTOR, 

prof.  Pătraşc Ionela       CANDIDAT, 

        Mihăilă Laurenţiu 

         clasa a XII-a C 

Iaşi, 2013 
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TEMA:  

SISTEME DE REZERVARE 
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